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Médicos generales, médicos familiares, médicos no
familiares (medicina interna, cirugía general, pediatría,
anestesiología, geriatría, neumología, traumatología y
ortopedia, otorrinolaringología, oftalmología, nefrología,
urología, medicina física y rehabilitación, cirugía
maxilofacial, reumatología, endocrinología, neurología,
oncología médica, neurocirugía, oncología quirúrgica,
radio-oncología, medicina de urgencias, medicina del
trabajo y ambiental, medicina nuclear e imagenología
molecular, medicina legal, calidad de la atención médica,
estomatología, epidemiología, imagenología diagnóstica y
terapéutica, medicina intervencionista), educación,
investigación, tomadores de decisiones (gestión),
tanatología, psicología, psiquiatría, voluntariado IMSS,
TAOD, trabajo social, responsables de farmacia,
farmacéuticos clínicos, personal de enfermería,
estudiantes, ciclos clínicos y médicos residentes.

DIRIGIDO A:



Celebrando este Congreso Internacional de Medicina Paliativa en apego a
la actualización del acuerdo por el que el Consejo de Salubridad General
declara la obligatoriedad de los esquemas de Manejo Integral de
Cuidados Paliativos.

Asimismo, celebramos los 30 años de la Clínica del Dolor y Medicina
Paliativa del Hospital de Oncología del C.M.N. Siglo XXI, orgullosamente
IMSS, impulsando de esta forma el fortalecimiento y competencia del
personal del sector salud como pioneros, además de la formación de
profesionales de la salud especialistas en Medicina Paliativa.

Con respecto al Programa académico de la Fundación Nacional Mexicana
de Medicina Paliativa A.C. se han integrado temas del abordaje clínico,
emocional social, espiritual, así como modelos de atención y su
implementación en el marco normativo y legal que conlleva la atención
de pacientes en Medicina Paliativa en México y así contribuir al objetivo
de formar un ejército Paliativista.

Dr. José de Jesús Salvador Villafaña Tello

Presidente de la Fundación Nacional Mexicana 
de Medicina Paliativa A.C.



CONOCE A
NUESTRO COMITÉ ORGANIZADOR

Dr. José de Jesús
Salvador Villafaña Tello

Dra. María Luisa Pérez
Carranco

Dra. Sonia Daniela
Morales Escareño Lic. Lilia Díaz Islas Lic. Neg. Inter. Wendy

Villafaña Pérez

Actuario André Villafaña
Pérez

Dra. María del Carmen
Villafaña Tello

Q.F.B Norma Ofelia
Martínez Guerrero

 YOI Eventos
empresariales 

Dr. David Ramsés Pérez
Albores



PROGRAMA ACADÉMICO
JUEVES 19 DE OCTUBRE
08:00-08:30 REGISTRO

08:30-08:40 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Senadora Antares Vázquez Alatorre

08:40-08:50 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Senadora Nestora Salgado García

08:50-09:00 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Diputado Federal Emanuel Reyes
Carmona

Presidente de la Comisión de Salud

Integrante de la Comisión Federal de
Salud del Senado de la República 

Secretaria de la Comisión de Derechos
Humanos de la República

09:00-9:10 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Diputado Federal Éctor Jaimes Ramírez
Barba

Diputado Federal del Distrito 5 LXV
Legislatura

09:10-9:20 PALABRAS DE BIENVENIDA 
Doctor Marcos Cantero Cortés

Secretario del Consejo de Salubridad
General

09:20-9:30 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Doctor Alejandro Ernesto Svarch Pérez

Titular de la Comisión Federal para la
Protección contra Riesgos Sanitarios
(COFEPRIS)

09:30-9:40 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Maestro Zoe Alejandro Robledo Aburto

Director General del IMSS

09:40-9:50 PALABRAS DE BIENVENIDA 

Doctor José de Jesús Villafaña Tello

Presidente de la Fundación Nacional
Mexicana de Medicina Paliativa

09:50-10:20 MODELO Y REGLAMENTACIÓN
DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS EN MÉXICO
(CÓMO ESTAMOS IMPLEMENTANDO EL
MODELO DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS EN
MÉXICO)

Dr. José De Jesús Salvador Villafaña Tello 

Presidente de la Fundación Nacional Mexicana
de Medicina Paliativa A.C.

10:20-10:50 MANEJO DEL DOLOR CRÓNICO EN
ENFERMEDADES NO ONCOLÓGICAS 

Dra. Delia Ruiz Rodríguez 

Vicepresidenta de la Asociación Chilena para el
estudio del Dolor y Cuidados Paliativos 

10:50-11:20 ESTADO ACTUAL DE LOS CUIDADOS
PALIATIVOS EN MÉXICO (¿EN DÓNDE ESTAMOS
Y HACIA DÓNDE VAMOS?)

Dra. Sonia Daniela Morales Escareño

Médica Anestesióloga Paliativista, adscrita de
Clínica del Dolor y Medicina Paliativa UMAE H.
Oncología CMN Siglo XXI

11:50-12:30 PONENCIA MAGISTRAL

12:30-13:00 CUIDADOS PALIATIVOS EN
ENFERMEDADES CARDIACAS (EL PAPEL DE LOS
CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE
CARDIÓPATA)

Dr. Luis Antonio Moreno Ruíz

Cardiólogo, Alta especialidad en Ecocardiografía,
Maestro en Ciencias Médicas, Adscrito Hospital de
Cardiología CMN Siglo XXI, IMSS, Investigador Asociado
B, IMSS, Sistema Nacional de Investigadores nivel I,
Profesor de asignatura, Facultad de Medicina, UNAM

11:20-11:50 RECESO



-BLOQUE TRATAMIENTO DE SÍNTOMAS PALIATIVOS-

13:00- 13:30 NUTRICIÓN EN CUIDADOS PALIATIVOS 

Lic. en Nutrición Erwin Giovanny Mercado Estrada 

Jefe de nutrición y dietética UMAE H. ONCOLOGÍA CMN SIGLO XXI  

13:30-14:00 MANEJO DEL DOLOR CRÓNICO EN PACIENTES ONCOLÓGICOS 

Dra. Karina Maribel Rodríguez Vásquez 

Directora médica hospitalaria del Hospital de Rehabilitación del Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social 

14:00-14:30 DEMENCIA Y DELIRIUM EN PACIENTE GERIÁTRICO

Médica y Jefa Fátima Yazmin Valdez Reyes

Médica Geriatra, Jefa de atención medica del C.S. T-II Dr. Manuel Gutiérrez Zavala 

14:30-15:00 SÍNDROME DE FRAGILIDAD EN EL PACIENTE GERIÁTRICO 

Dr. Ricardo Montes Espinosa 

Médico Geriatra, adscrito del Hospital General Regional No. 1 McGregor IMSS

15:00-15:30 SÍNDROMES DOLOROSOS EN PACIENTES ONCOLÓGICOS Y SUS
TRATAMIENTOS

Dra. Perla Irene Sánchez León

Médica especialista en Medicina Paliativa 



VIERNES 20 DE OCTUBRE
-BLOQUE MICELÁNEOS-

08:00-08:20 PETICIONES DE LAS UNIDADES MÉDICAS EN LAS
ÁREAS DE CUIDADOS PALIATIVOS Y ÁREAS DEL DOLOR

Mtro. Enrique Martínez Moreno
Director del Instituto de Investigación e Innovación Farmacéutica 

08:20-08:40 SEDACIÓN PALIATIVA 
Dr. David Ramsés Pérez Albores

Médico especialista en Medicina Paliativa 

08:40-09:00 ACTITUDES ANTE EL ENFERMO TERMINAL Y MUERTE
Dra. Lizbeth María Beltrán Ayala

Médica especialista en Medicina Paliativa 

09:00-09:20 TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA EN PACIENTES EN
CUIDADOS PALIATIVOS 

Dr. José Pedro Martínez Zúñiga 

Teniente coronel médico cirujano y Jefe de la Clínica de Dolor del
Hospital Central Militar de México 

09:20-09:40 UNIDADES FUNCIONALES DE ATENCIÓN ONCOLÓGICA
EN EL HOSPITAL CENTRAL MILITAR 

Dra. Carina Trejo Castro  

Mayor médico cirujano  y Jefa de la sección de Cuidados Paliativos del
Hospital Central Militar de México

09:40-10:00 CUIDADOS DE SOPORTE EN PEDIATRÍA

Dr. Armando Garduño Espinoza 

Jefe de departamento de soporte y calidad de vida del Instituto Nacional
de Pediatría

10:00-10:20 VISITA DOMICILIARIA EN CUIDADOS PALIATIVOS PEDIÁTRICOS 

Lic. en Enfermería María Cristina Reyes Lucas
Adscrita al Instituto Nacional de Pediatría

10:20 -10:40 INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN CUIDADO PALIATIVOS 

Mtra. María del Socorro Villegas Velázquez   
Docente investigadora de la Facultad de enfermería de la BUAP

12:10-12:50 PONENCIA MAGISTRAL
TRATAMIENTO DE DOLOR CRÓNICO CON "TAPENTADOL" 

Laboratorios Grunenthal

10:40-11:00 RECESO

11:00-11:40 PONENCIA MAGISTRAL

ACTUALIDADES DEL MANEJO DEL DOLOR VERSATIS
Laboratorios Grunenthal

11:40-12:10 RELACIÓN MÉDICO FARMACÉUTICO EN EL TRATAMIENTO DEL
DOLOR Y CUIDADOS PALIATIVOS 

Q.F.B. Norma Ofelia Martínez Guerrero

Presidenta del Instituto de Profesionistas Farmacéuticos de México 

12:50-13:10 ESPIRITUALIDAD AL FINAL DE LA VIDA

Psic. Lilia Diaz Islas
Consejera Directiva de la Fundación Nacional Mexicana de Medicina Paliativa A.C. 

13:10- 13:40 IMPLEMENTACIÓN DE ARTETERAPIA EN MEDICINA PALIATIVA

Lic. en Psicología Carolina Uribe
Voluntariado IMSS



13:40-14:10 PANORAMA GENERAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS. SEDESA

Dra. Cecilia Palacios Ávila 
Responsable del Programa voluntad anticipada y cuidados paliativos. SEDESA

14:10-14:40 MANEJO DE LA ANSIEDAD EN PACIENTES EN CUIDADOS PALIATIVOS.
SEDESA

Psic. Perla Xóchitl Ortíz Romero
Colaboradora del Programa voluntad anticipada y cuidados paliativos. SEDESA

14:40-15:10 CEREMONIA DE CLAUSURA



11:30-13:30 INTERVENCIONISMO POR USO DEL ULTRASONIDO EN EL
TRATAMIENTO DEL DOLOR
Sede: Unidad de congresos CMNSXXI

TALLERES
-JUEVES 19 DE OCTUBRE-

16:30-18:30 ABORDAJE DE LA MUERTE PARA LOS PROFESIONALES DE LA
SALUD EN PACIENTES PEDIÁTRICOS

Sede: Auditorio 2-Unidad de congresos CMNSXXI

-VIERNES 20 DE OCTUBRE-

09:00-10:00 USO DE TOXINA BOTULÍNICA
Sede: UMAE H. Especialidades CMNSXXI

10:00-11:00 USO DE TOXINA BOTULÍNICA

Sede: UMAE H. Especialidades CMNSXXI



SEDE
UNIDAD DE CONGRESOS CENTRO MÉDICO
NACIONAL SIGLO XXI, AUDITORIO 2.

Av. Cuauhtémoc 330, esquina con Dr. Ignacio
Morones Prieto, col. Doctores, Cuauhtémoc, 06720 

Ciudad de México, CDMX

Modalidad:

Cupo 
limitado

Híbrido (presencial)
En línea, mediante una
plataforma de Streaming 



INFORMES E
INSCRIPCIONES contacto@fundacionnacmexmp.com

Correo del Congreso:

fundacionnacmexmp@outlook.es

Correo de la Fundación:

Fundación Nacional Mexicana
de Medicina Paliativa A.C.

FundacionNacMexMedPalAC

55 3700 1392


